
　　　　

作成日 ２０２５年 １月 １０日

１０
時

から
１９
時

まで あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

主な行事等
季節に関するイベント（初詣、お餅つき、節分、七夕、芋掘り、クリスマス等）
SSTに関するイベント（電車体験、外食体験、公共施設の利用等）

（別添資料１）

家族支援
児童の発達、支援内容、家庭生活、集団生活、制度、きょうだい児等に
関する相談・助言等を家族のニーズに応じて家庭または事業所にて対面
で実施。

移行支援
事業所で支援し、習得した行動を学校や家庭等で同様の行動ができ
るように般化を目指した支援を行う。

地域支援・地域連携
地域社会の中で積極的に活動することを推進するため地域の公園や施設
を活用し、集団活動を行う。

職員の質の向上
虐待防止に関する研修、事故防止に関する研修、感染症に関する研
修、
防犯に関する研修、災害に関する研修等

支　援　内　容

自らの体調について意識づけを行い健康な心と体を育て自ら健康で安全な生活を作り出すことを支援する。
クッキングを通して自分で食事を作る楽しさや様々な味の食べ物を食べる経験を積み食事への関心を高める。

定期的に運動の機会を作り体力の向上及び運動能力の向上を支援する。
保有する視覚聴覚触覚などの感覚を十分に活用できるよう道具を用いた遊びを取り入れる。
自分の体の状態を客観的に把握できるように鏡や写真を用いてボディイメージを養っていく。

本
人
支
援

構造化を行い生活環境を整える
絵カードやルール表を掲示した視覚支援を行い、児童が自ら行動に繋げられるよう支援する。

個々に配慮された場面における人との相互作用を通してコミュニケーション能力の向上のためにSSTを実施する。
ボードゲーム等を通して相手の意図を理解したり自分の考えを伝えたりするなど言語を受容し表出する支援を行う。

集団に参加するための手順やルールを実践しながら学ぶ機会をつくる。
集団で発生する様々な人間関係において相手も自分も大切にした行動を選択できるよう支援する。

支援方針 子どもたちが自分らしくたくましく　ゆっくりと成長することを目指します！

営業時間 送迎実施の有無

法人（事業所）理念 あん心　安定　自分らしく

事業所名　あんSchoolホップ 支援プログラム


